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Tagespflege  
im 

Haus St. Vinzenz von Paul 
 

 

Was ist Tagespflege? 

Die Betreuung, Versorgung und Pflege eines 

Gastes in einer Einrichtung von morgens bis 

abends. In der Regel in der Zeit von 08:00 bis 

17:00 Uhr. Nachts verbleibt der Gast in seiner 

gewohnten Umgebung zu Hause. 

Tagespflege kann wahlweise – je nach Bedarf – 

an einem, mehreren oder allen Wochentagen 

geschehen.  

Sie ist eine Ergänzung zwischen der häuslichen 

Versorgung durch Angehörige und/oder 

ambulante Pflegedienste. Die Tagespflege kann 

wirksam dazu beitragen, dass ältere Menschen 

möglichst lange selbstständig zu Hause leben 

können, ohne auf eine angemessene Betreuung 

und Pflege verzichten zu müssen. 
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Wie komme ich da hin? 

Für Gäste aus Kleinostheim steht ein ehren-

amtlicher, kostenfreier Fahrdienst zur Ver-

fügung. Sie werden am Morgen von zu Hause 

abgeholt und am Abend wieder zurück gebracht. 

Gäste aus Mainaschaff können den dortigen, 

kostenpflichtigen Fahrdienst nutzen. 

 

 

 

 

 

 

 

Für alle anderen besteht die Möglichkeit den 

Transport über das Rote Kreuz oder ähnliche 

Anbieter sicher zu stellen. Die Preise können 

variieren und sind direkt beim Anbieter zu 

erfragen. 
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    Ein gemütliches Plätzchen: die Sitzecke mit 

    Aquarium 
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… säen, pflanzen  

 

… und ernten! 



Wie sieht ein Tag in der Tagespflege aus? 

Ein guter Tag beginnt mit einem guten 

Frühstück! Deshalb steht in der Zeit zwischen 

8:00 und 9:30 Uhr das Frühstücksbuffet bereit. 

 

Nach dem Frühstück finden verschiedene 

Aktivitäten statt  

Einige Beispiele aus unserem Wochenplan: 

 Tanzen im Sitzen  

 Singen 

 Gymnastik 

 Themenorientierte Gesprächsrunden 

 Mal- und Bastelgruppen 

 Gedächtnistraining 

und viele andere… 

 

 

Gäste, die mehrere Tage in der Woche zu uns 

kommen haben zudem die Möglichkeit in dieser 

Zeit auch wieder mal ein Vollbad zu genießen.  
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Gegen 11:45 Uhr wird ein gemeinsames 

Mittagessen eingenommen. Es kann zwischen 

zwei verschiedenen Menüs gewählt werden. Im 

Anschluss haben die Gäste die Möglichkeit sich 

in einem unserer Ruheräume auszuruhen, zu 

entspannen oder sogar einen Mittagsschlaf zu 

halten. 

Um 14:00 Uhr wird eine kleine Zwischenmahlzeit 

gereicht. 
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    Ruhe und Beschäftigung 

 

im Wechsel. 



Im Anschluss werden wieder verschiedene 

Beschäftigungsmöglichkeiten angeboten: 

 Spielrunden 
 Dia Vorträge 
 Filmnachmittage 
 Kreatives Gestalten 
 Ausflüge und Spaziergänge 
 Gartengruppen 
 Ökumenischer Gottesdienst 

Das Tagespflegeangebot endet mit einem 

gemeinsamen Kaffeetrinken. 

Räumlichkeiten: 

Neben einem großen Speisesaal, einem 

Wohnzimmer in dem Einzel- sowie 

Gruppenaktivitäten stattfinden, haben wir zwei 

Ruheräume.  

Eine weitere Ruheecke mit Aquarium, sorgt für 

Abwechslung und visuelle Reize. 

An die Tagespflege angegrenzt ist ein schön 

angelegter Bauerngarten, der zum Verweilen und 

Träumen einlädt. Speziell auf den 

Bewegungsdrang demenzerkrankter Menschen 

angelegte Rundwege sowie Hochbeete mit Duft- 

und Blühpflanzen und verschiedenen 

Gartenkräutern sollen die Sinne anregen und das 

Wohlbefinden fördern. 
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Kosten für Tagespflege Tages 

Für jede Pflegestufe ist ein entsprechender 

Pflegesatz mit den Kostenträgern vereinbart. 

Dieser setzt sich zusammen aus: 

 Pflegebedingte Aufwendungen 
Bei anerkanntem Pflegebedarf der Stufen I, II 
oder III übernimmt die Pflegekasse diesen 
Satz bis zum gesetzlich festgelegten 
monatlichen Maximalbetrag. In der Regel 
erfolgt direkte Abrechnung zwischen 
Einrichtung und Kostenträger.  
 

 Kosten für Unterkunft 

 Kosten für Verpflegung 

 Investitionskosten 
Sie werden dem Versicherten als Eigenanteil 
in Rechnung gestellt. Bei Anspruch auf 
zusätzliche  Betreuungs-Leistungen (für 
Demenz-Erkrankte) ist eine private Abrech-
nung mit der Pflegekasse möglich. 
 

Für Gäste, die noch keine Pflege benötigen aber 
gerne in Gemeinschaft sind, gibt es die 
Möglichkeit Tagesbetreuung zu buchen. 
 

Eine Übersicht mit unseren aktuell gültigen 

Pflegesätzen ist separat erhältlich. 
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      Der Nachmittag vergeht schnell beim Spielen 

 

      oder wie hier 

      beim Basteln 

      von  

      Blumensteckern 
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Unser Leistungsangebot im Überblick: 

 

 Kurzzeitpflege 

 Tagespflege (kostenfreie Probetage!) 

 Ambulante Krankenpflege 

 Betreutes Wohnen 

 Fachstelle für pflegende Angehörige 

 Offene Altenarbeit 

 Kinderkrippe 

 Schülerbetreuung 

 Info- + Kulturveranstaltungen 
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Haus St. Vinzenz von Paul GmbH 
- Soziale Dienste Kleinostheim - 

Bassenser Straße 17 
63801 Kleinostheim 

Tel: 06027/477-0 

 

Web:     www.vinzenz-kleinostheim.de 

E-Mail: info@vinzenz-kleinostheim.de 

 

 

Träger: 

Gemeinde Kleinostheim 

St. Johanniszweigverein e. V., Kleinostheim 

Diakonieverein St. Markus e. V., Kleinostheim 

 

 

Verantwortlich für den Inhalt:  Gisela Twardon-Jöst 
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